
КАФЕДРА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

 

СПИСОК УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИХ ИЗДАНИЙ ПО ДИСЦИПЛИНЕ «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ» 

СПЕЦИАЛЬНОСТЬ «КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ» 

 

№ Наименование УМП Авторы/составители дата, протокол, утверждения Темы 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ ДЛЯ АУДИТОРНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ 

1 «Физическая культура и спорт обучающихся в процессе занятий»: учебное 

пособие для преподавателей, обучающих по основной профессиональной 

образовательной программе высшего образования – программе специалитета по 

специальности 37.05.01 «Клиническая психология». – Кемеровский 

государственный медицинский университет, кафедра физической культуры. – 

Кемерово, 2022. – 94 с. 

Е.Л. Суханов Протокол ЦМС 

№2 от 28.12.2022 г. 

22 

темы 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ ДЛЯ ВНЕАУДИТОРНОЙ РАБОТЫ 

2 «Физическая культура и спорт»: учебное пособие для внеаудиторной работы 

обучающих по основной профессиональной образовательной программе высшего 

образования – программе специалитета по специальности 37.05.01 «Клиническая 

психология». – Кемеровский государственный медицинский университет, 

кафедра физической культуры. – Кемерово, 2022. – 78 с. 

Е.Л. Суханов Протокол ЦМС 

№2 от 28.12.2022 г. 
12 тем 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ ДЛЯ ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ 

3 «Физическая культура и спорт обучающихся в процессе занятий: учебное пособие 

для обучающих по основной профессиональной образовательной программе 

высшего образования – программе специалитета по специальности 37.05.01 

«Клиническая психология». – Кемеровский государственный медицинский 

университет, кафедра физической культуры. – Кемерово, 2022. – 44 с. 

Е.Л. Суханов, Протокол ЦМС 

№2 от 28.12.2022 г. 

22 

темы 



СПИСОК УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИХ ИЗДАНИЙ ПО ЭЛЕКТИВНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ «АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕС КАЯ КУЛЬТУРА» 

СПЕЦИАЛЬНОСТЬ «КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ» 

 

№ Наименование УМП Авторы/составители дата, протокол, утверждения Темы 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ ДЛЯ АУДИТОРНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ 

1 «Адаптивная физическая культура»: учебно-методическое пособие для 

обучающихся по основной профессиональной образовательной программе 

высшего образования – программе специалитета по специальности 37.05.01 

«Клиническая психология». – Кемеровский государственный медицинский 

университет, кафедра физической культуры. – Кемерово, 2022. – 44 с. – 112 с. 

Н.А. Мелешкова Протокол ЦМС 
№1 от 19.10.2022 г. 

36 тем 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ ДЛЯ ВНЕАУДИТОРНОЙ РАБОТЫ 

2 «Адаптивная физическая культура: учебно-методическое пособие для 

внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся по основной 

профессиональной образовательной программе высшего образования – 

программе специалитета по специальности 37.05.01 «Клиническая психология». – 

Кемеровский государственный медицинский университет, кафедра физической 

культуры. – Кемерово, 2022. – 143 с. 

Н.А. Мелешкова Протокол ЦМС 

№1 от 19.10.2022г. 

36 тем 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ ДЛЯ ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ 

3 «Адаптивная физическая культура: учебно-методическое пособие для 

преподавателей, обучающих по основной профессиональной образовательной 

программе высшего образования – программе специалитета по специальности 

37.05.01 «Клиническая психология». – Кемеровский государственный 

медицинский университет, кафедра физической культуры. – Кемерово, 2022. – 115 

с. 

Н.А. Мелешкова Протокол ЦМС 

№1 19.10.2022 г. 
36 тем 

 

  



СПИСОК УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИХ ИЗДАНИЙ ПО ЭЛЕКТИВНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ «ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗИЧЕС КАЯ КУЛЬТУРА» 

СПЕЦИАЛЬНОСТЬ «КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ» 

№ Наименование УМП Авторы/составители дата, протокол, утверждения Темы 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ ДЛЯ АУДИТОРНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ 

1 «Лечебная физическая культура : учебно-методическое пособие для обучающихся 

по основной профессиональной образовательной программе высшего 

образования – программе специалитета по специальности 37.05.01 «Клиническая 

психология» /  О. А. Заплатина, Р. Г. Антипина.  – Кемерово, 2022. – 26 с. 

О.А. Заплатина 

Р.Г. Антипина 

Протокол ЦМС 

№2 от 21.12.2022 г. 
42 темы 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ ДЛЯ ВНЕАУДИТОРНОЙ РАБОТЫ 

2 «Лечебная физическая культура : учебно-методическое пособие по организации 

внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся по основной 

профессиональной образовательной программе высшего образования – 

программе специалитета по специальности 37.05.01 «Клиническая психология» 

/ О. А. Заплатина, Р. Г. Антипина.  – Кемерово, 2023. – 26 с. 

О.А. Заплатина 

Р.Г. Антипина 

Протокол ЦМС 

№ 4 от 19.04.2023 г. 

41 тема 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ ДЛЯ ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ 

3 «Лечебная физическая культура : учебно-методическое пособие для 

преподавателей, обучающих по основной профессиональной образовательной 

программе высшего образования – программе специалитета по специальности 

37.05.01 «Клиническая психология» /  О. А. Заплатина, Р. Г. Антипина.  – 

Кемерово, 2023. – 134 с. 

О.А. Заплатина 

Р.Г. Антипина 

Протокол ЦМС 

№ 4 от 19.04.2023 г. 
42 темы 

 
  



СПИСОК УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИХ ИЗДАНИЙ ПО ЭЛЕКТИВНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ «ФИЗИЧЕСКОЕ СОВЕРГЕНСТВОВАНИЕ. ЙОГА» 

СПЕЦИАЛЬНОСТЬ «КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ» 

№ Наименование УМП Авторы/составители дата, протокол, утверждения Темы 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ ДЛЯ АУДИТОРНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ 

1 «Лечебная физическая культура: учебно-методическое пособие для обучающихся 

по основной профессиональной образовательной программе высшего 

образования – программе специалитета по специальности 37.05.01 «Клиническая 

психология» / О. А. Заплатина, Р. Г. Антипина.  – Кемерово, 2023. – 26 с. 

 

О.А. Заплатина 

Р.Г. Антипина 

Протокол ЦМС 

№1 от 18.10.2023 г. 
36 тем 

 


